rdpl2_halioua_1386 19/06/03 17:24 Page 1386 



DE MEMOIRE DE MEDECIN 


Comment 


la syphilis emporta 




Guy de Maupassant est mort a 43 ans d'une paralysie generale, liee a une syphilis 
contractee 16 ans plus tot. Sa correspondance et plusieurs temoignages permettent 
de suivre revolution de sa maladie gui fut une terrible descente aux enters. 

par Bruno Halioua 



« J'AI LA VEROLE » 


Maupassant (fig. 1), maitre inconteste de la nou- 
velle litteraire, etait celebre pour son appetit sexuel 
qu’il exprime, ainsi, dans le poeme libertin Desirs : 
cc Je voudrais que pour moi nulle ne restat sage; 
Choisir Fune aujourdhui , prendre Fautre demain , 
Car j’aimerais cueillir Famour sur mon passage, 
Comme on cueille des fruits en etendantla main. . . ». 
<r. . . J'adorerais surtout les rencontres des rues , 

Ces ardeurs de la chair que dechaine un regard, 
Les conquetes dune heure aussitot disparues, 

Les baisers echanges au seul gre du hasard 
Ou encore, dans une chronique du Gaulois a 
propos des femmes : 

« Je les collectionne. Ily en a que je ne vois quune 
fois par an, d'autres tous les dix-huit mois, d'autres 
au moment du terme, d’autres les jours oil elles ontenvie 
de diner au cabaret. . . ». 

Maupassant se vantait de pouvoir accomplir jus- 
qu’a vingt etreintes en une seule nuit, n’hesitant pas 
a faire constater ses performances devant un huis- 


sier! Ce vantard impenitent, double dun esprit far- 
ceur qui le conduisait a se peindre un faux chancre 
sur la verge, traitait Casanova de Monsieur six fois. 

«Je voudrais avoir mille bras, mille levres et. . . mille 
temperaments pour pouvoir etreindre en meme temps 
une armee de ces etres charmants et sans importance ». 

A 27 ans, il contracte la syphilis a la suite d’une 
relation avec une de ses compagnes de canotage 
(fig. 2). II le relate dans une lettre ecrite le 2 mars 
1877 a son ami Pinchon: 

« Tu ne devineras jamais la merveilleuse decou- 
verte que mon medecin vient de faire en moi. . . La 
verole. . . J’ai la verole, enfin la vraie, pas la misera- 
ble chaude-pisse,pas Fecclesiastique ckristalline. . . non, 
la grande verole, celle dont est mort Francois- l er . Etj’en 
suis fier, malheur. . ., j’ai la verole, par consequent je 
nai plus peur de Fattraper ». 

Le 1 1 mars 1877, il regoit un traitement a base 
d’arsenic et d’iodure de potassium. Mais ce der- 
nier lui donne des troubles digestifs et il doit l’ar- 
reter. Ladreit de la Chamere, medecin au minis- 
tere de la Marine, l’envoie faire une cure d’eaux 
sulfatees. Il semble avoir pris egalement d’autres 
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medicaments antisyphilitiques alors en vogue tels 
que le celebre sirop de Gibert, des pilules de Ricord 
et la liqueur de Van Swieten. 

En 1877, Maupassant se plaint a Tourgueniev de 
perdre ses cheveux par poignees, ce qui laisse 
supposer une possible syphilis secondaire. A par- 
tir de cette periode, il se plaint aussi, a de multi- 
ples reprises, de migraines tenaces qui lui broient 
la tete et qui l’empechent de lire plus d’une heure 
de suite. 

« J'AI UN CEIL QUI DIT ZOLA A L'AUTRE » 


Guy de Maupassant a commence a evoquer ses 
troubles oculaires en 1880. II explique son han- 
dicap a Flaubert dans les termes suivants « je ny 
vois presque plus de Foeil droit. . . enfin , cest a peine si 



je peux ecrire en fermant cet oeil ». Au mois de 
mars 1880, il precise « j’ai une par alysie de Fac- 
commodation de Foeil droit etAbadi considere cette affec- 
tion comme a peu pres inguerissable ». Le D 1 Abadie 
qu’il a consulte a preconise radministration de cya- 
nure de mercure, puis Fa adresse au P r Rendu. 

L’annee suivante, le 7 aout 1881, Maupassant 
ecrit a son ami Pinchon « T’epate pas si ce nest pas 
mon ecriture. J’ai un oeil qui dit Zola a Fautre ». A 
partir de 1883, l’ophtalmologiste Landolt prend 
en charge ses troubles. Il note l’inegalite des 
pupilles, la gauche etant dilatee, deformee, trian- 
gulaire avec son sommet vers le bas. Six autres exa- 
mens lui permettent de preciser Fanisocorie de son 
illustre patient : l’oeil gauche est en mydriase, l’oeil 
droit en myosis. En 1888, Landolt observe un nou- 


veau symptome : les pupilles de Maupassant ne 
reagissent plus a la lumiere. Deux ans plus tard, il 
note que la pupille droite est retrecie tandis que 
la gauche est dilatee, que toutes les deux reagis- 
sent a la convergence mais pas a la lumiere. C’est 
retrospectivement une remarquable description du 
signe dArgyll Robertson, encore mal individualise 
a cette epoque. Ce nest, en effet, qu’en 1889 que 
Babinski rattachera ce signe a la syphilis. 

La vie de Maupassant, handicape par ses trou- 
bles visuels, est devenue un veritable calvaire. R 
le decrit en 1890 « Cette impossibility de me servir 
de mes yeux. . . fait de moi un martyr. . . Je soujfre 
atrocement. . . certains chiens qui hurlent expriment tres 
bien mon etat. . . Je ne peux pas ecrire , je ny vois plus. 
Cest le desastre de ma vie ». 


« PEBSONNE WE ME BECONN AIT PLUS » 

V 

A partir de Fautomne 1889, les premiers trou- 
bles lies a la paralysie generale apparaissent. Les 
2 annees qui suivent le debut de cette redou- 



Figure 1 Guy 

de Maupassant 

( 1850 - 1893 ). 


table complication de la syphilis (automne 1889- 
janvier 1892), voient Factivite de Maupassant dimi- 
nuer de fagon notable. Il eprouve le besoin d’une 
perpetuelle fuite en avant qui le contraint a chan- 
ger perpetuellement de domicile. R eire de Paris 
a Cannes, des Pyrenees a l’Algerie, et d’une sta- 
tion thermale a une autre. Mais surtout, Maupas- 
sant est devenu sujet a bien des excentricites. Un 
jour, on le retrouve sur le boulevard Haussmann 
gesticulant et invectivant des pas sants imaginai- 
res. Un autre jour, il explique au poete Dorchain 
que le lac Divonne deborde en plein ete, qu’avec 
sa canne il s’est defendu de 3 souteneurs par devant 
et de 3 chiens enrages par derriere. . . Une autre 
fois, il se plaint d’etre impregne de sel, respon- 
sable selon lui d’intolerables douleurs gastriques 
et cerebrales. 

Au cours de cette periode, Maupassant a des 
troubles de l’ecriture qui sont tout a fait typiques 
de la paralysie generale. L’ecriture ondule a l’effort, 
des syllabes ou des mots sautent dans le corps 
des phrases, mais surtout son style litteraire devient 
enfantin et repetitif comme l’atteste cette lettre 
ecrite a sa mere : 

« Je fais faire pour mon bateau une tente tres epaisse 
courant le pont que m 'assurer a dedans un asile petit, 
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Figure 2 Rameurs sur la Seine. Ferdinand Gueldry (1858-1945). Non date, 
aux environs de 1880. 



mais frais , quel que soit soleil dans les ports. En mer 
si nous mar chons par des jours tres chauds je r ester ai 
dans Finterieur comme dans un petit salon bleu. Oil 
jepourrais sommeiller comme chez moi. Dans les petits 
ports qui me plairaient, je passer ais huit jours en me 
promenant surtout dans les ports dEspagne. . . 

Maupassant se plaint a longueur de journee de 
terrible s nevralgies craniennes et oculaires, d’une 
diminution de sa vision et de multiples halluci- 
nations autoscopiques et auditives. II vit dans la 
hantise de sombrer dans la folie. comme il F a confie 
a Jose Maria de Heredia, et qui en a par la suite 
temoigne : 

cc lime dit longuement sa melancolie , Fennui de sa 
vie , la maladie grandissante, les defaillances desa vision 
et de sa memoire , sesyeux cessant tout a coup de voir, 
lanuittotale , Faveuglement persistant un quart dheure, 
une demi-heure, une heure. . . Puis la vision revenue , 
dans la hate, la fievre du travail repris, un arret subi 
de la memoire et - quel supplice pour un tel ecrivain ! 
- Fimpuissance a trouver le mot juste, sa recherche 
achamee, la rage, le desespoir ». 

Parallelement, l’aspect physique de Maupas- 
sant se transforme. Un visage de vieillard contraste 
avec un corps toujours vigoureux et meme athle- 
tique. Ce visage emacie et ravage frappe Tancrede 
Martel, des la fin de 1889. Un an plus tard, le 
23 novembre 1890, Goncourt, qui Fa observe a 
Foccasion de Finauguration du monument de Flau- 
bert a Rouen, note dans son Journal : 


cc Je suis frappe de la mauvaise mine de Maupas- 
sant, du dechamement de sa figure, de son teint bri- 
quete. . . et meme de la fixite maladive de son regard, 
line me semble pas destine a faire de vieux os ». 

Durant Fete 1891, Maupassant se confie, a Paris, 
a son vieil ami le peintre Fournier : 

cc Personne ne me reconnait plus, cest un fait. . . Je 
souffre deplus enplus dhorribles migraines. Seule Fan- 
tipyrine me donne un peu de calme. . . Seulement je 
crois bien que cest a cause de ce poison que fai main- 
tenant d’effroyables lacunes dans la memoire. Les mots 
les plus simples me manquent. Si fai besoin du mot 
del ou du mot maison, ils disparaissent subitement de 
mon cerveau. Je suis fini ». 

Puis en octobre 1891, de Divonne, il ecrit des- 
espere au D 1 Cazalis : 

« ...Le corps estfort, la tete plus malade que jamais. 
Il y a des jours oil j’ai rudement envie de me f outre 
une balle dedans ». 


« JE SUIS PLUS FORT QUE DIEU » 


La deuxieme periode devolution de la paraly- 
sie generale de Maupassant est marquee par une 
deterioration mentale majeure qui debute au cours 
de la nuit du 2 janvier 1892. Francois et le marin 
Raymond sont reveilles cette nuit-la par un grand 
bruit dans la chambre de Fecrivain. Ils le trou- 
vent ensanglante, cherchant desesperement a se 
jeter par la fenetre. Maupassant, apres avoir tente 
vainement de se tirer un coup de revolver dans 
la bouche (mais son valet en avait, par prudence, 
retire les balles), s’etait alors, en desespoir de cause, 
taillade la gorge. Les deux hommes le maitrisent 
a grand peine et sont obliges de le ligoter. Toute 
la journee Maupassant demeure confus et prostre. 
Le soir, il se dresse en hurlant: « Frangois vous etes 
pret? Nous partons. La guerre est declaree ». 

A Paris, M me de Maupassant est informee de la 
situation. Elle consulte aussitot le celebre psychiatre 
Emile Blanche. Ce dernier juge necessaire de faire 
venir Fecrivain a Paris pour l’interner, a Passy, 
dans sa clinique ou Gerard de Nerval avait deja 
sejourne 40 ans plus tot. Blanche envoie a Can- 
nes un infirmier muscle qui prend en charge Mau- 
passant et lui passe une camisole de force. Avant 
de le mettre dans le train, on lui fait longuement 
contempler son yacht, dans l’espoir d’un hypo- 
thetique et benefique choc psychique... Finale- 
ment, le 7 janvier 1892, Maupassant est hospita- 
lise dans la chambre 15 de la clinique de Passy. 
Ce sera son seul univers jusqu’a sa mort 18 mois 
plus tard. 

Les temoignages qui emanent de cette periode 
de la vie de Maupassant proviennent d’un assistant 
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de la clinique, le D 1 Franklin Groult, et de sa femme, 
Caroline Commanville, niece de Flaubert, ainsi que 
de Francois Tassart qui est demeure pres de lui jus- 
qu’a sa mort. Maupassant a des discours megalo- 
maniaques avec des idees de richesse et de domi- 
nation universelle : 

<r Les Rothschild nont-ib pas pay e ma pension ? » 
<r Ollendorf et Havard sont roules. Les quarante 
millions sont deposes a mon nom ». 

« Mon ventre est plein de diamants. Mettez-les dans 
le coffre-fort ». 

II est volontiers blasphematoire : 

<r Dieu a proclame du haut de la Tour Eiffel que 
M de Maupassant est le fils de Dieu et de Jesus- Christ 
« Jesus-Ckrist a couche avec ma mere , done je suis 
le fils de Dieu ». 

« Les diables sont eterneb. . . Je suis plus fort que 
Dieu ». 



Son delire n’est pas systematise et fait refe- 
rence au sel, a la syphilis, aux yisites du demon 
et aux ablutions a l’eau d’Eyian pour chasser les 
microbes, ayec des elements de confusion a conno- 
tation sexuelle : 

cc Ce nest pas du veau , cest de la semence humaine 
qui m * 'est fournie par les Celestins. Oh ! que les femmes 
sont degoutantes ! ». 


Les demieres semaines, Maupassant reste inerte, 
couche ou secoue de sinistres crises d’epilepsie. 
II sombre dans le coma et meurt seul le 6 juil- 
let 1893 a moins de 43 ans, sans la presence d’a- 
mis ou de famille. Son pere et sa mere, qui ne 
sont pas yenus le yoir, une seule fois, a la clinique, 
ne se derangeront pas pour ses obseques. Ainsi 
finit Maupassant qui ayait prophetise : 

« Je sub entre dans la vie litteraire comme un meteore 
et fen sortirai comme un coup de foudre ». 

Bruno Halioua 

Service de dermatoiogie, Institut Alfred Fournier, 
25, boulevard Saint-Jacques, 75680 Paris Cedex 14. 

haiioua@ifrance.com 
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La douleur d Alphonse Daudet 

La syphilis a obsede les ecrivains et la litterature du xix e siecle. Atteint d'un tabes, 
consequence d'une syphilis contractee a 20 ans, Alphonse Daudet, avait consigne dans 
un texte magnifique « La doulou » - la douleur en provengal -, le journal de sa maladie. 
Celui-ci ne fut publie qu'en 1931, 34 ans apres la mort de I'auteur. Extraits d'un texte qui 
commence par cette phrase : « - Qu'est-ce que vous faites en ce moment ? - Je souffre. » 


ALPHONSE DAUDET 


I* O IS L O 0 


M0RCEAUX CH0ISIS 



PARIS 

OTHfcQUE-CHARPENTIER 
FtSgUEUE EDITEORS 


La preoccupation de marcher droit, la peur d'etre pris d'un de ces 
coups lancinants - qui me fixent sur place, ou me tordent, m'obligent 
a lever la jambe comme un remouleur. 




Prodromes tres anciens. Douleurs singulieres: grands sillons 
de flammes decoupant et illuminant ma carcasse. 

Reve de la quille du bateau, si fine et douloureuse. 

Brulure des yeux. Douleur horrible des reverberations. 

Et aussi, des ce temps-la, fourmillement des pieds, brulure, sensibilite. 


D'abord susceptibility pour les bruits : pelle, pincettes pres du foyer ; 
dechirement des coups de sonnettes ; montre : toile d'araignee dont 
le travail commence a quatre heures du matin. Hyperesthesie de 
la peau, diminution du sommeil, puis crachements de sang. 

<< La cuirasse. » Les premieres sensations que j'en ai eu. 
Etouffement, d'abord, dresse sur mon lit, effare. 

Premiers temps du mal qui me tate partout, choisit son terrain. 

Un moment les yeux; mouches volantes; diplopie; puis les objets 
coupes en deux, la page d'un livre, les lettres d'un mot, lues a demi, 
tranchees comme avec une serpe; coupure en croissant. 

J'attrape les lettres au vol d'un jambage. 




Mes amis, je coule, je m'enfonce, atteint sous la flottaison. Mais le pavilion 
coule au mat, feu de partout et toujours, meme dans I'eau, I'agonie. [...] 

Formes de la douleur. 

Quelquefois, sous le pied, une coupure, fine, fine - un cheveu. Ou bien 
des coups de canif sous I'ongle de I'orteil. Le supplice des brodequins 
de bois aux chevilles. Des dents de rats tres aigues grignotant les 
doigts de pied. 

Et dans tous ces maux, toujours I'impression de fusee qui monte, monte, 
pour eclater dans la tete en bouquet: « processus », dit Charcot. 

Douleurs intolerables au talon se calmant en changeant la jambe de 
place. Des heures, des moities de nuit passees mon talon dans la main. [...] 

Longue conversation avec Charcot. 

C'est bien ce que je pensais. J'en ai pour la vie. 

Cela ne m'a pas porte le coup que j'aurais du attendre. 

Daudet A. « La doulou ». P. Fasquelle editeurs, Paris, 1931. 
(Reedite en 2002 aux editions Mille et une nuits.) 
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